
第四届青年奥林匹克运动会马术项目选拔办法

为深入贯彻落实马术项目后备人才培养工作部署，大力

弘扬奥林匹克精神，充分展现我国青年运动员昂扬向上的精

神风貌与高尚的体育道德风尚，依据《体育总局办公厅关于

2026 年达喀尔青奥会初步报名工作的通知》相关要求，秉持

公开、公平、公正原则，特制定本选拔办法。

一、选拔原则

选拔工作严格遵循公开、公平、公正原则，以赛事成绩

为核心依据，择优选拔思想品德优良、综合素养全面、竞技

水平突出的运动员，代表国家参加第四届青年奥林匹克运动

会马术项目比赛。

二、参选基本条件

（一）运动员须为中国公民，且严格符合国际奥林匹克

委员会、青年奥林匹克运动会组委会及本次赛事的各项参赛

资格规定。

（二）须严格遵守国际和国内反兴奋剂法律法规及管理

要求。处于兴奋剂违规禁赛期的运动员及辅助人员，不得参

与本次选拔；兴奋剂禁赛期满但禁赛时长超过 1 年（不含 1

年）的人员，同样不具备参选资格。

（三）经选拔确定的参赛运动员，若出现违反《反兴奋

剂规则》《反兴奋剂管理办法》《运动马匹反兴奋剂规则（暂

行）》规定以及成绩造假等违规行为，将立即取消其参赛资

格，并依据国家体育总局、中国马术协会的相关规定严肃追

究责任、予以处罚。

三、赛事基本概况

（一）赛事时间与地点

竞赛时间为 2026 年 11 月 3 日至 6 日，举办地点为塞内



加尔迪亚姆尼亚久马术中心。

（二）运动员年龄要求

出生日期：2008 年 11 月 14 日至 2011 年 12 月 31 日。

（三）竞赛项目

场地障碍赛（赛事采用抽马赛制）。

四、适用范围

本办法适用于我国青少年马术运动员参与 2026 年达喀

尔第四届青年奥林匹克运动会马术项目选拔工作的相关事

宜。

五、选拔期限

本办法施行有效期自印发之日起，至青奥会中国体育代

表团报名截止日。

六、运动员选拔规则

（一）参赛资格（MER 资格）

运动员需在 2025 年 4月 1 日至 2026 年 5 月 15 日期间，

达到青奥组委会马术项目最低参赛资格标准（Minimum

Eligibility Requirements，简称 MER）。

（二）选拔排序规则

以青奥会 MER 赛事成绩为核心依据，严格遵循以下标准

开展排序选拔工作：

1.罚分最低的运动员优先获得入选资格；

2.若罚分相同，则完赛时间较短的运动员入选；

3.若罚分与完赛时间均一致，以 2025 国际马联场地障

碍世界挑战赛（无锡站）暨 2026 达喀尔青奥资格赛排名为

依据，排名靠前的运动员入选。

（三）选拔名额

选拔 1 名运动员代表参赛。

七、教练员选拔规则

依据代表团马术项目官员配额，确定随队官员（领队、



教练员），教练员优先选派参赛运动员的主管教练。

八、选拔流程

（一）依据本办法完成运动员的初步遴选，形成拟参赛

运动员名单；

（二）中国马术协会将拟入选名单报送至国家体育总局

自行车击剑运动管理中心党委会进行审议；

（三）审议通过之后，对名录予以公示，公示无异议后

确定最终正式参赛运动员。

九、附则

本选拔办法由中国马术协会负责最终解释。


